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Nr:

Przedmiot:

CERTIFICATE OF TRAINING IN MEDICAL FIRST AID

Kierunek / Poziom ksztalcenia:

NAVIGATION / FIRST-CYCLE STUDIES

Forma studiow: STACJONARNE
Profil ksztalcenia: PRACTICAL
Specjalnos¢: MARITIME TRANSPORT
Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze
SEMESTR | ECTS
w C L P S w C L P S
Vil 13 7
Razem w czasie studiows 20
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji (jesli dotyczy przedmiotu)
[ 1 [Ukonczone przeszkolenie w zakresie elementarnych zasad udzielania pierwszej pomocy medycznej.
Cele przedmiotu
1 W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
zawartych w programie szkolenia, a w szczegdlnoSci: przeprowadzenie resuscytacji krazeniowo-oddechowej
dorostego, rozpoznanie i unieruchomienie ztamania, zatamowanie krwotoku tetniczego i zylnego, rozpoznanie i
opatrzenie odmrozenia, przygotowanie do transportu poszkodowanego z podejrzeniem zlamania kregostupa.
Efekty ksztalcenia dla calego przedmiotu (EKP) — po zakonczeniu cyklu ksztalcenia
EKP1 [Rozumie i zna zagadnienia teoretyczne zwiazane z trescia kursu.
EKP2 |Posiada umiejetnosci praktyczne zwiazane z trecia kursu.
Tresci programowe
Semestr VII
Lp. Zagadnienia Liczba godzin [Odniesienie do|Odniesieni
EKP dla e do RPS
WIC|L|P|S przedmiotu
il Zasady udzielania pierwszej pomocy medycznej w stanach 05]1 [EKP1, EKP2
Zagrozenia Zycia.
7 Zestaw do udzielania pierwszej pomocy medycznej. 0.5(0.5 [EKP1, EKP2
B lAnatomia i fizjologia czlowieka - elementy istotne w udzielaniu 2 0.5 [EKP1, EKP2
[pierwszej pomocy medycznej i ratowaniu zycia.
4 Zatrucia na statkach, rodzaje substancji trujacych — pierwsza pomoc w| 1 (0.5 [EKP1, EKP2
zatruciach.
b Badanie poszkodowanego. 1 (0.5 [EKP1, EKP2
6 Z7lamania, zwichniecia, skrecenia, urazy kregostupa — pierwsza 111 [EKP1, EKP2
[pomoc, rodzaje unieruchomien.
7 Oparzenia, zdarcia naskorka, odmrozenia. 112 IEKP1, EKP2
8 Ztamania, ztamania z przemieszczeniem i uszkodzenia miesni. 111 [EKP1, EKP2
o Opieka medyczna nad uratowanymi osobami. 1 [EKP1
o Zasady korzystania z radiowych porad medycznych. 1 [EKP1
1 IPodstawy farmakologii, zastosowanie podstawowych lekow. 1 IEKP1
12 Zasady dezynfekcji i sterylizacji, zaopatrywanie ran. 1 IEKP1
13 Wstrzas kardiogenny, wstrzas anafilaktyczny. 1 [EKP1
Metody weryfikacji efektow ksztalcenia (w odniesieniu do poszczegdlnych efektow)
Symbol EKP Test Egzamin Egzamin | Kolokwium [ Sprawozdanie Projekt Prezentacja | Zaliczenie Inne
ustny pisemny praktyczne
EKP1 X
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EKP2 | | | | |

Kryteria zaliczenia przedmiotu

Semestr Ocena pozytywna (min. dostateczny)

VII Pozytywne zaliczenie testu, czesci praktycznej i obecnosé na wszystkich zajeciach

Naklad pracy studenta

Forma aktywnosci

Szacunkowa liczba godzin na zrealizowanie

aktywnosci

1%

L P S

Godziny kontaktowe

13

Czytanie literatury

5

Przygotowanie do zajec laboratoryjnych, projektowych

Przygotowanie do egzaminu, zaliczenia

2

Opracowanie dokumentacji projektu/sprawozdania

Uczestnictwo w zaliczeniach i egzaminach

Udziat w konsultacjach

Facznie godzin

21

12

F.aczny naklad pracy studenta

33

Liczba punktow ECTS

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

Obciazenie studenta zwiazane z zajeciami praktycznymi

Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych
bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich

22

Literatura

Literatura podstawowa

Medical First Aid, 2000 Edition

Literatura uzupelniajaca

International Health Regulation 3rd Edition
Guide to Ship Sanitation 3rd Edition
International Medical Guide for Ships 3rd Edition

Quantification Addendum International Medical Guide for Ships 3rd Edition

Ship Captain's Medical Guide 23rd Edition

Prowadzacy przedmiot

Tytul/stopien, imie, nazwisko

Jednostka dydaktyczna

1. Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

dr inz. kpt.z.w. Przemystaw Wilczynski, prof. UMG

KES

P. Pozostale osoby prowadzace zajecia:
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